
                                                     Jídelní lístek na období  

                                                                   od 18.5.2026 do 22.5.2026 

 Oběd - dieta 

po 
18.5. 

Varianta 1  
Brokolicový krém (1, 7, 9), 
Kuře na protlaku (1, 7), 
Těstoviny (1) 

Varianta 2 
Brokolicový krém (1, 7, 9), 
Škubánky s tvarohem (1, 7, 12) 

út 
19.5. 

Varianta 1 
Hovězí vývar s těstovinou (1, 9), 
Holštýnská hovězí pečeně (1, 3), 
Houskové knedlíky (1, 3, 6, 7) 

Varianta 2 
Hovězí vývar s těstovinou (1, 9), 
Pikantní masová směs (1, 7, 9, 12), 
Dušená rýže 

st 
20.5. 

Varianta 1 
Polévka hráškový krém (1, 7, 9), 
Čevabčiči (1, 3, 7, 12), 
Brambory maštěné máslem (7, 12) 

Varianta 2 
Polévka hráškový krém (1, 7, 9), 
Kuskus s masem a zeleninou (1, 7, 9) 

čt 
21.5. 

Varianta 1  
Skleněná polévka (1, 3, 7, 9, 12, 13), 
Rybí filé na kmíně (4, 7), 
Bramborová kaše (7, 12) 
 

Varianta 2 
Skleněná polévka (1, 3, 7, 9, 12, 13), 
Dušené vepřové maso (1), 
Bramborové knedlíky (1, 3, 6, 7, 12), 
Špenát dušený (1, 3, 7) 

pá 
22.5. 

Varianta 1 
Gulášová polévka (1, 12), 
Koláč třený s tvarohem (1, 3, 6, 7) 

Varianta 2 
Gulášová polévka (1, 12), 
Živáňská kotleta (7, 12) 

 

 
Změna jídelního lístku vyhrazena. 
DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ: POKRMY JSOU URČENY K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

Zrušení objednaného oběda je možné jeden den předem do 8.00 hod. osobně v kanceláři PS nebo 
telefonicky (569 452 775,  603 871 088,  734 383 511) 
Volbu varianty oběda 1 nebo 2 oznamte prosím, nejpozději do úterý přímo pečovatelce, která 
zajišťuje dovoz a donášku obědů nebo telefonicky (tel. 569 452 775, 603 871 088, 734 383 511). 
Pozdější změny v objednávce nemůžeme uskutečnit.  
Pečovatelská služba zajišťuje dovoz a donášku obědů pouze v pracovních dnech, PONDĚLÍ - 

PÁTEK 

 

 


